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er 2024

. FEVRIER

4 février 2024

Potage maison

MIDI

MIXE

Potage maison

Potage maison

Potage maison

SOIR

Potage maison

MIXE

Potage maison

Salade de fruits frais

Salade de fruits frais

Salade de fruits mixés

Fromage blanc au miel

Fromage blanc au miel
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' |Steack hachés maison Steack hachés maison Steack hachés maison mixés|Feuilleté comtois Feuilleté comtois Feuilleté comtois mixé
(‘D . . z . . . . Lz
'S |Frites Frites Purée Salade de choux chinois Salade de choux chinois Salade de choux mixé
& |Tomates provencales Tomates provencales Tomates provencales mixées
Q
g
= |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Fondant au chocolat et Fondant au chocolat et Fondant au chocolat et
créme anglaise creme anglaise creme anglaise mixé Salade de fruits frais Salade de fruits frais Purée de fruits
Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE
3, |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
o
N
& |Lapin moutarde Lapin moutarde mixé Lapin moutarde mixé Gratin de PDT choux fleur  Gratin de PDT choux fleur purée de choux fleur
% Linguines Linguines Flan de légumes au jambon au jambon au jambon mixé
o |Haricots verts Haricots verts Semoule fluide Béchamel Béchamel Béchamel
™
k] N . N .
g |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
£
Fruits frais Fruits frais Compote de fruits Pomme au four Pomme au four Pomme au four
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE
N . . . . . .
& |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
Y
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B Roti de veau forestier Roti de veau mixé Roti de veau mixé Lasagnes aux légumes Lasagnes aux légumes Lasagnes aux légumes
8 |Printaniere de légumes Printaniére de légumes Purée de légumes (courgettes, brocolis, (courgettes, brocolis,
& |Spaétzles Spaétzles Polenta (courgettes, brocolis, potiron) potiron) mixé
S |Sauce au vin blanc Sauce au vin blanc Sauce au vin blanc potiron)
S |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
d)
£
Charlotte aux fruits rouges |Charlotte aux fruits rouges |Charlotte aux fruits rouges |Yaourt gourmand Yaourt gourmand Yaourt gourmand
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE
Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
<
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& |Quenelle de foie Quenelle de foie Quenelle de foie mixées Pané du fromager Pané du fromager Pané du fromager mixé
@ |PDT sautées PDT sautées Purée macédoine de légumes macédoine de légumes macédoine de légumes
2 |Salade verte Salade verte
a
E
2 |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner

Fromage blanc au miel

Potage maison

Pavé de saumon
Sauce homardine
Riz basmati
Fenouil braisé
Fromage

vendredi 2 février 2024

lle flotante maison

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Pavé de saumon
Sauce homardine
Riz basmati
Fenouil braisé
Fromage a tartiner

lle flotante maison

Potage maison

Soufflé de saumon
Sauce homardine
Polenta

Purée de fenouil
Fromage a tartiner

lle flotante maison

Potage maison

Tortilla
Salade verte

Yaourt fermier BIO

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Potage maison

Tortilla
Salade verte

Yaourt fermier BIO

MIXE

Potage maison

omelette [égumes mixés
purée verte

Yaourt fermier BIO

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Epaule de porc ala biére
Choux de Bruxelles
Pommes pins

Fromage
Tarte aux myrtilles

dimanche 4 février 2024

Potage maison

Epaule de porc mixée
Choux de Bruxelles
Pommes pins

Potage maison

Epaule de porc mixée
Choux de Bruxelles mixés
Purée

Potage maison

Paté en crolte de volaille
Salade coleslow

Gaufres

Fromage a tartiner
Tarte aux myrtilles

Fromage a tartiner
Tarte aux myrtilles mixées

Poires au sirop

Y |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
o
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g Crépinette Crépinette mixée Crépinette mixée Tarte a l'oignon Tarte a l'oignon Tarte a I'oignon mixée
& |Sauce dijonnaise Sauce dijonnaise Sauce dijonnaise Salade d'endives Salade d'endives Flan de ratatouille
o |Farfalles Farfalles Semoule fluide aux lardons aux lardons
T [Salsifis Salsifis Flan de salsifis
E |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
"
Flan maison Flan maison Flan maison Petits suisses aux fruits Petits suisses aux fruits Petits suisses aux fruits
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
[ womm [ wxeaccworwaL | [ womwaL | wixeacchomvaL |

Potage maison

Paté en crodte de volaille
Salade coleslow

Poires au sirop

Potage maison

Paté en crodte de volaille
mixé

Purée de céléri

Purée de poires

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Codes des allergénes 1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide
6- Soja 7- Lait 8- Fruits a coque 9- Moutarde 10- Céleri 11- Sulfites
12- Lupin 13- Mollusques 14- Graines de sésame

Remplacement du plat principal : omelette, jambon blanc, escalope

PETIT-DEJEUNER : Pain, beurre, confiture, jus d'orange, fromage, yaourt - Kougelhopf ou brioche

DINER : Café au lait & la demande

Les viandes bovines proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France ou UE




