SEMAINE DU

15 janvi

MENUS © ©

er 2024

21 janvier 2024

Potage maison

MIDI

MIXE

Potage maison

Potage maison

Potage maison

SOIR

Potage maison

MIXE

Potage maison

<
o
o
' |Emincé de poulet Emincé de poulet Emincé de poulet mixé Monbéliards Monbéliards Monbéliards
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S |Ratatouille Ratatouille Ratatouille mixée Lentilles Lentilles Lentilles mixées
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& |Pommes dauphines Pommes dauphines Purée
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2 |Fromage Fromage atartiner Fromage atartiner
Crépe au sucre Crépe au sucre Crépe au sucre mixée Salade de fruits frais Salade de fruits frais Purée de fruits
Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
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& |Potau feu Pot au feu mixé Pot au feu mixé Fleischnackas Fleischnackas Fleischnackas mixés
§ Légumes cuits Légumes cuits Légumes cuits mixés Brunoise de légumes Brunoise de légumes Flan de légumes
o |PDT PDT Purée PDT
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g Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Oranges Oranges Oranges mixées Creme dessert praliné Creme dessert praliné Creme dessert praliné

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
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g Parmentier de canard Parmentier de canard Parmentier de canard mixé [Quiche au thon Quiche au thon Quiche au thon mixée
S |Salade verte Salade verte Flan de légumes Salade de carotte Salade de carotte Flan de carotte
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S |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
£ |[Clafoutis aux cerises Clafoutis aux cerises Clafoutis aux cerises
noires noires noires mixé Yaourt gourmand Yaourt gourmand Yaourt gourmand
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
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Potage maison

Tarte au chocolat

Tarte au chocolat

Tarte au chocolat mixée

Yaourt fermier BIO

Yaourt fermier BIO
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% Fleischkiechle Fleischkiechle Viande mixée Aspics au jambon et Aspics au jambon et Aspics au jambon et
2 |Sauce alacreme Sauce alacreme Sauce alacreme ceufs durs ceufs durs ceufs durs mixés
& |Knoepfles Knoepfles Polenta Macédoine de légumes Macédoine de légumes Flan de macédoine
® |Haricots verts Haricots verts Flan de haricots verts.
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3 |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Gaufre Liégeoise Gaufre Liégeoise Gaufre Liégeoise mixée Fromage b. aux fruits frais  |Fromage b. aux fruits frais |Fromage b. aux fruits mixés
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
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§ Potage maison Potage maison Potage maison Soupe al'oignon Soupe al'oignon Soupe al'oignon
g Filet de hoki a I'oseille Filet de hoki a I'oseille Souffflé de poisson Saladede pates Saladede pates Purée de légumes
& |Epinards Epinards Epinards mixés filets de maqueraux filets de maqueraux au poisson
2 |Riz basmati Riz basmati
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Yaourt fermier BIO
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2 |Roti de veau Roti de veau Roti de veau mixé Mousse de foie Mousse de foie Mousse de foie
& |Rostis Rostis Purée de PDT Salade coleslow Salade coleslow Purée de carottes
Q |Carottes au cumin Carottes au cumin Carottes au cumin mixées
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Flan maison Flan maison Flan maison Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE
N
& |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
(7]
é Civet de lapin Civet de lapin mixé Civet de lapin mixé Cote de porc cuite Cote de porc cuite mixée Cote de porc cuite mixée
'&T Spaetzles Spaetzles Semoule fluide Poireaux vinaigrette Poireaux vinaigrette Purée poireaux-PDT
2 Jardinére de légumes Jardinére de légumes Flan de légumes Salade de PDT Salade de PDT
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T |Cocktail de fruits Cocktail de fruits Purée de fruits Creme dessert Creme dessert Creme dessert

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Codes des allergénes 1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide
6- Soja 7- Lait 8- Fruits a coque 9- Moutarde 10- Céleri 11- Sulfites
12- Lupin 13- Mollusques 14- Graines de sésame

Remplacement du plat principal : omelette, jambon blanc, escalope

PETIT-DEJEUNER : Pain, beurre, confiture, jus d'orange, fromage, yaourt - Kougelhopf ou brioche

DINER : Café au lait & la demande

Les viandes bovines proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France ou UE




