MENUS © ©

11 mars 2024

SEMAINE DU

AU

17 mar

s 2024

lundi 11 mars 2024

mardi 12 mars 2024

mercredi 13 mars 2024

jeudi 14 mars 2024

vendredi 15 mars 2024

Potage maison

Poulet
Ratatouille
semoule

Fromage
Fondant au chocolat
Créme anglaise

MIDI

MIXE

Potage maison

Poulet mixé
Ratatouille
semoule

Fromage a tartiner
Fondant au chocolat
Créeme anglaise

Potage maison

Poulet mixé
Ratatouille mixée
semoule

Fromage atartiner
Mousse au chocolat
Créme anglaise

Potage maison

Gratin choux fleur
au jambon

Salade de fruits frais

SOIR

MIXE

Potage maison

Gratin choux fleur
au jambon

Salade de fruits frais

Potage maison

Gratin choux fleur
au jambon mixé

Purée de fruits

Potage maison

Palette fraiche
alamoutarde
Gratin Dauphinois
Carottes batonnets
Fromage

Flan aux ceufs/coulis fruits

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Palette fraiche
alamoutarde
Gratin Dauphinois
Carottes batonnets
Fromage a tartiner

Flan aux ceufs/coulis fruits

Potage maison
Palette mixée
alamoutarde
Purée de carotte

Fromage a tartiner

Flan aux ceufs/coulis fruits

Potage maison

Carbonara
Salade composée

Cake au citron

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Carbonara
Salade composée

Cake au citron

Potage maison

Carbonara mixée
Mousse de légumes

Mousse au citron

Potage maison
risotto champignons
fromage

Fromage

Compote/buiscuit maison

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison
risotto champignons
fromage

Fromage a tartiner

Compote/buiscuit maison

repas veé
Potage maison

risotto champignons
fromage mixé
Fromage a tartiner

Compote maison

gétariens
Potage maison

Quiche aux légumes
Salade de batavia

Laitage

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE

Potage maison
Quiche aux légumes
mixée

Salade de batavia

Laitage

Potage maison
Quiche aux légumes
mixée

Flan de légumes

Laitage

Potage maison
Nuggets de poulet
PDT campagnardes
Haricots verts
Sauce tartare
Fromage

Bananes

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Nuggets de poulet mixés
PDT campagnardes
Haricots verts

Sauce tartare

Fromage a tartiner

Bananes

Potage maison

Nuggets de poulet mixés
purée aux

Haricots verts

Sauce tartare

Fromage a tartiner

Bananes mixées

Potage maison

Gnocchis gratinés
Jambon fumé
Salade de betteraves
rouges

Creme dessert

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Gnocchis gratinés
Jambon fumé
Salade de betteraves
rouges

Creme dessert

Potage maison

Semoule fluide
Jambon fumé mixé
Mousse de betteraves
rouges

Créme dessert

Potage maison
Lasagnes
Saumon-poireaux
Salade composée

Fromage

Tarte alarhubarbe

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison
Lasagnes
Saumon-poireaux
Salade composée

Fromage a tartiner

Tarte alarhubarbe

Potage maison
Saumon mixé
Flan de poireaux
Polenta

Fromage a tartiner

Tarte alarhubarbe mixée

Bouillon de quenelles

Quenelle de volaille
tagliatelles

Yaourt fermier BIO

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Bouillon de quenelles

Quenelle de volaille
tagliatelles

Yaourt fermier BIO

Bouillon
Quenelle de volaille

tagliatelles
mixé

Yaourt fermier BIO

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

3 |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
o
N
£ |Cote de porc Cote de porc mixé Cote de porc mixée Omelette Omelette Omelette
€ |haricots beurre haricots beurre Purée aux haricots Epinards Epinards Flan d'épinards
© . . P P 2
= |pommes pins pommes pins PDT sautées PDT sautées Purée
B
E |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
"
Flan maison Flan maison Flan maison Compote aux 2 fruits Compote aux 2 fruits Compote aux 2 fruits
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11-13
MIXE MIXE
N
Q |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
[
£ |sauté de pintade Dijonnaise |Sauté de pintade mixée Sauté de pintade mixée Paté vigneron Paté vigneron Paté vigneron
~ |blé blé Purée Salade d'endives Salade d'endives Terrine de légumes
2 |Choux romanesco Choux romanesco flan de choux romanesco
§ Crépes
E |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
" |vacherin Vacherin Vacherin Liégeois vanille Liégeois vanille Liégeois vanille
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
Codes des allergenes 1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide
6- Soja 7- Lait 8- Fruits & coque 9- Moutarde 10- Céleri 11- Sulfites
12- Lupin 13- Mollusques 14- Graines de sésame

Remplacement du plat principal : omelette, jambon blanc, escalope

PETIT-DEJEUNER : Pain, beurre, confiture, jus d'orange, fromage, yaourt - Kougelhopf ou brioche

DINER : Café au lait & la demande

Les viandes bovines proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France ou UE




