SEMAINE DU

MENUS

8 janvier 2024
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14 janvi

-

er 2024

Potage maison

MIDI

MIXE

Potage maison

Potage maison

Potage maison

SOIR

MIXE

Potage maison

Potage maison

Tarte aux pommes

Tarte aux pommes

Tarte aux pommes mixées

Creme dessert praliné

<
N
& |Joues de porc Joues de porc mixées Joues de porc mixées Croc monsieur Croc monsieur Croc monsieur mixés
2 |Sauce raifort Sauce raifort Sauce raifort Salade de celeri Salade de celeri Purée de celeri
& |Puréede PDT Purée de PDT Purée de PDT
© |Chou rouge Chou rouge Chou rouge mixé
2
2 |Fromage Fromage atartiner Fromage atartiner

Fromage blanc au miel Fromage blanc au miel Fromage blanc au miel Salade de fruits frais Salade de fruits frais Purée de fruits

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE

<+ |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
8
& |Poulet roti Poulet roti mixé Poulet roti mixé Terrine de la mer Terrine de la mer Terrine de la mer
2 |Frites Frites Purée de PDT Macédoine de légumes Macédoine de légumes Flan de macédoine
©
o |Salade verte Salade verte
5
g Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner

Creme dessert praliné

Creme dessert praliné

Potage maison

Baeckeoffe
Salade composée

Fromage

mercredi 10 janvier 2024

Clémentines

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison
Baeckeoffe
Salade composée
Fromage a tartiner

Clémentines

Potage maison

Baeckeoffe mixé

Fromage a tartiner

Clémentines mixées

Potage maison
Poireaux au jambon

et béchamel
PDT sautées

Liégeois aux fruits

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE

Potage maison
Poireaux au jambon

et béchamel
PDT sautées

Liégeois aux fruits

Potage maison

Poireaux au jambon
et béchamel mixés
Purée de PDT

Liégeois aux fruits

Potage maison

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Potage maison

Potage maison

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

Potage maison

Potage maison

Tarte aux fruits

Tarte aux fruits

Tarte aux fruits mixés

Yaourt fermier BIO

<
N
(=] . . . . . L oz
~  |Spaghettis bolognaises Spaghettis bolognaises Viande mixée Omellette aux lardons Omellette aux lardons Omellette aux lardons mixées
2 |Gruyere Gruyere Polenta Salade de quinoa Salade de quinoa Salade de quinoa
S |Salade composée Salade composée Flan de légumes mixée
o
-
g
o |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Pommes au four Pommes au four Pommes au four lle flottante lle flottante lle flottante
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE MIXE
< . . . N N T
§ Potage maison Potage maison Potage maison Soupe al'oignon Soupe al'oignon Soupe al'oignon
s Paélla Paélla Semoule fluide Paté en croute Paté en croute mousse de foie
& |Poulet et poisson Poulet et poisson mixés Poulet mixé salade de celeri salade de celeri purée au céleri
S Poisson mixé sauce rémoulade sauce rémoulade sauce rémoulade
g
E Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
[
>

Yaourt fermier BIO

Yaourt fermier BIO

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

MIXE

§ Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
~N
§ Quenelles de volaille Quenelles de volaille Quenelles de volaille mixées |Filets de harengs Filets de harengs mixés Filets de harengs mixés
& |Sauce forestiére Sauce forestiere alalsacienne alalsacienne alalsacienne
@ [Purée aux brocolis Purée aux brocolis Purée aux brocolis PDT vapeur PDT vapeur Terrine de légumes
g
E Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner ) ) )
» Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits
Flan maison Flan maison Flan maison maison maison maison
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11-13
MIXE MIXE
N
§ Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
(7]
é Sauté d'agneau a l'ail Sauté d'agneau mixé Sauté d'agneau mixé Gratin de pates Gratin de pates Gratin de pates mixé
'3“ Flageolets Flageolets Flan de haricots Salade verte Salade verte Salade verte mixée
o |Galette de pomme de Galette de pomme de Purée de légumes
§ terre et carotte terre et carotte
g |Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
S |glace glace glace Lait gélifié nappé caramel Lait gélifié nappé caramel Lait gélifié nappé caramel
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
Codes des allergenes 1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide
6- Soja 7- Lait 8- Fruits & coque 9- Moutarde 10- Céleri 11- Sulfites
12- Lupin 13- Mollusques 14- Graines de sésame

Remplacement du plat principal : omelette, jambon blanc, escalope

PETIT-DEJEUNER : Pain, beurre, confiture, jus d'orange, fromage, yaourt - Kougelhopf ou brioche

DINER : Café au lait & la demande

Les viandes bovines proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France ou UE




