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mardi 5 septembre 2023

jeudi 7 septembre 2023 mercredi 6 septembre 2023

vendredi 8 septembre 2023

samedi 9 septembre 2023

Faisselle au sucre

Faisselle au sucre

Faisselle au sucre

Salade de Fruits frais

Salade de Fruits frais

SEMAINE DU 4 septembre 2023 10 septembre 2023
MIXE ACC NORMAL MIXE [ NorwAL ] MIXE ACC NORMAL MIXE
« |Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
o
N
g Lasagnes bolognaise Lasagnes bolognaise Viande mixée Fromage de téte vinaigrette |[Fromage de téte vinaigrette |Fromage de téte mixé
£ |Salade composée Salade composée Flan d'épinards Salade de PDT Salade de PDT Purée de carottes
%’_ semoule de blé carotte rapées carotte rapées
3 Sauce
<
=] N ) N )
E Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner

Fruits frais mixés

Potage maison

Filet de Cabillaud
Sauce beurre blanc

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Potage maison

Filet de Cabillaud
Sauce beurre blanc

Potage maison

Filet de Cabillaud mixé
Sauce beurre blanc

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

feuiileté Quenelles
de volaille champignons

Potage maison

feuiileté Quenelles
de volaille champignons

Potage maison

flan champignons
Quenelles de volaille mixées

Purée Purée de brocoli Purée haricots verts

haricots verts haricots verts salade composée salade composée

Fromage Fromage Fromage a tartiner

Profiteroles au chocolat Profiteroles au chocolat Profiteroles mixées Fruits frais Fruits frais Fruits frais mixés
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11-13 Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11

Potage maison

Emincé de beeuf hongroise
poélée de poivrons carottes
riz

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

Emincé de beeuf mixé
poélée de poivrons carottes
riz

Potage maison

Emincé de beeuf mixé
crémeux de riz aux poivrons

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

Tourte Vigneronne
salade de tomates

Potage maison

Tourte Vigneronne
salade de tomates

Potage maison

Tourte Vigneronne mixée
Flan de tomates

Sauce
Fromage Fromage Fromage a tartiner
raisin raisin raisin mixé fromage blanc aux fruits fromage blanc aux fruits fromage blanc aux fruits
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Potage maison

Aiguillette de poulet

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

Aiguillette de poulet mixé
Lard grillé mixé

Potage maison

Aiguillette de poulet mixé
Lard grillé mixé

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

Thon mayonnaise
Salade de tomates

Potage maison

Thon mayonnaise
Salade de tomates

Potage maison

Thon mayonnaise
Flan de légumes

P de terre sautées Salade de P de terre Salade de P de terre mixée |CEufs durs CEufs durs CEufs durs mixés

Céleri rémoulade Céleri rémoulade Céleri rémoulade mixé

Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner

Cake aux pommes Cake aux pommes Cake aux pommes mixé Fruits frais Fruits frais Fruits frais mixés
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11-13

Potage maison

paella au poisson

Fromage

sorbet citron

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

paella au poisson

Fromage a tartiner

sorbet citron

Potage maison

soufflé de poisson

aux épices

crémeux de riz aux légumes

Fromage a tartiner

sorbet citron

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

quinoa aux légumes
Féta

Yaourt fermier bio

Potage maison

quinoa aux légumes
Féta

Yaourt fermier bio

Potage maison

quinoa aux légumes
Féta mixé

Yaourt fermier bio

Potage maison

Steack haché
Ratatouille
Pétes tricolores
Sauce au bleu

Codes allergénes 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-13

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11

Potage maison

Steack haché mixé
Ratatouille

Pétes tricolores
Sauce au bleu

Potage maison

Steack haché mixé
semoule Ratatouille
Sauce au bleu

MIXE ACC NORMAL

MIXE

Potage maison

pissaladiere
Salade verte

Potage maison

pissaladiere
Salade verte

Potage maison

pissaladiére en flan
polenta

2i

Fromage Fromage a tartiner Fromage a tartiner
Flan maison Flan maison Flan maison Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits Compote aux deux fruits
Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11
MIXE ACC NORMAL MIXE [ worwAL ] MIXE ACC NORMAL MIXE

o
; Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
Qo
g’_ sauté de veau marengo sauté de veau marengo sauté de veau marengo Charcuterie Charcuterie Charcuterie mixée
2 mixé Purée aux légumes Salade de coleslow Salade de coleslow Salade de coleslow mixée
S |Poélée Bretonne Poélée Bretonne
£ |Réstis Rostis Glace Chantilly
é Fromage Fromage Fromage a tartiner
£ |fruit frais fruit frais fruit frais mixé café liégeois café liégeois café liégeois
d Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11 Codes allergénes 1-3-5-6-7-8-9-10-11-13
Codes des allergénes 1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide
6- Soja 7- Lait 8- Fruits a coque 9- Moutarde 10- Céleri 11- Sulfites
12- Lupin 13- Mollusques 14- Graines de sésame

Remplacement du plat principal : omelette, jambon blanc, escalope

PETIT-DEJEUNER : Pain, beurre, confiture, jus d'orange, fromage, yaourt - Kougelhopf ou brioche

DINER : Café au lait & la demande

Les viandes bovines proviennent exclusivement d'animaux nés, élevés et abattus en France ou UE




